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Cisza prowadzi nas do Boga i innych

g,

Adwent zacheca nas do zatrzymania sie w ciszy, bySmy zrozumieli pewng obecno$¢. Jest
zaproszeniem do uzmystowienia sobie, ze poszczegdblne wydarzenia dnia sg znakami, jakie daje
nam Bog.

Papiez Benedykt, podczas Nieszporow | niedzieli adwentu, 28.11.2009

Adwent jest czasem, ktory jest nam dany, aby przyja¢ Pana wychodzacego nam naprzeciw takze
po to, aby przekonac sie 0 naszym pragnieniu Pana, aby spojrzeé przed siebie i przygotowac sie na
powrét Chrystusa. Powréci On do nas w Swiecie Bozego Narodzenia, kiedy bedziemy upamietniac
Jego historyczne przyjScie w pokorze ludzkiej kondycji. Ale przychodzi On do nas za kazdym
razem, gdy jesteSmy gotowi Go przyjaé i przyjdzie ponownie pod koniec czaséw, aby ,sadzié
zywych i umartych”. Dlatego musimy zawsze by¢ czujni i oczekiwa¢ na Pana z nadzieja, ze sie
z Nim spotkamy. Dzisiejsza liturgia wprowadza nas wtasnie w ten sugestywny temat czujnosci
i oczekiwania.

Dlatego w czytanej dzisiaj Ewangelii (por. Mk 13, 33-37) Jezus zacheca nas, abySmy uwazali
i czuwali, abysmy byli gotowi powitac Go w chwili Jego powrotu. Méwi nam: ,Uwazajcie
i czuwajcie, bo nie wiecie, kiedy czas ten nadejdzie [...]; By niespodzianie przyszedtszy, nie zastat
was $pigcych”(ww. 33-36).

Osoba uwazna to kto$, kto w zgietku Swiata nie daje sie owtadnaé rozproszeniu czy
powierzchowno$ci, ale zyje w sposob petny i Swiadomy, z troskag skierowang przede wszystkim ku
innym. Dzieki takiej postawie uswiadamiamy sobie tzy i potrzeby blizniego i mozemy réwniez pojac
jego zdolnosci ludzkie i duchowe. Osoba czujna zwraca sie nastepnie takze ku $wiatu, starajac sie
przeciwstawi¢ obecnym w nim obojetnosci i okrucienstwu, a cieszac sie skarbami piekna, ktére
rowniez istniejg i ktérych trzeba strzec. Chodzi o spojrzenie zrozumienia, aby rozpoznaé zaréwno
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nedze i ubostwo jednostek i spoteczenstwa, jak i bogactwo ukryte w matych rzeczach dnia
powszedniego, wtasnie tam, gdzie postawit nas Pan.
Osoba czuwajgca to kto$, kto przyjmuje zaproszenie do czuwania, to znaczy by nie dac sie
przyttoczy¢ przez ospatos¢ zniechecenia, brak nadziei czy rozczarowania; a jednoczesnie odrzuca
nagabywanie wielu préznosci, ktérych peten jest Swiat i w pogoni za ktdérymi niekiedy poswieca sie
czas oraz pogode ducha osobistg i rodzinng. Jest to bolesne do$wiadczenie ludu lIzraela,
wypowiedziane przez proroka lzajasza: wydawato sie, ze B6g pozwolit, aby Jego lud btadzit daleko
od Jego drdg (por. 67,17), ale byto to skutkiem niewiernoéci samego ludu (por. 64,4 b). Réwniez
my czesto znajdujemy sie w tej sytuacji niewierno$ci wobec wezwania Pana: On wskazuje nam
dobrg droge, droge wiary i mitosci, ale my szukamy swego szczescia gdzie indziej.
Bycie uwaznymi i czuwajgcymi to warunki wstepne, aby nie ,btgdzi¢ z dala od dr6g Pana”, bedac
zagubionymi w naszych grzechach i naszych niewiernosciach; sg to warunki, by pozwoli¢ Bogu na
wtargniecie w nasze zycie, aby przywréci¢ Mu znaczenie i warto$¢, z Jego obecnoscig petng
dobroci i czutosci. Niech Najswietsza Maryja Panna, wzér oczekiwania Boga i ikona czujnosci,
prowadzi nas na spotkanie swego Syna Jezusa, ozywiajgc naszg mitos¢ do Niego.

Papiez Franciszek, Aniot Panski 3.12.2017

Nadszedt czas, aby odkry¢ prawdziwg hierarchie waznoéci. Nadszedt czas, by postawi¢ Boga
z powrotem w centrum naszego zainteresowania, w centrum naszych dziatan i naszego zycia:
w jedynym miejscu, ktére On powinien zajmowac¢. W ten sposdb nasza chrzescijanska podréz
bedzie orbitowaé¢ wokét tej Skaty, nabieraé ksztattu w $wietle wiary i karmié sie w modlitwie, ktéra
jest momentem cichego i indywidualnego spotkania, podczas ktérego cztowiek staje z Bogiem
twarza w twarz, by Go adorowac i wyraza¢ swoja synowska mitos¢ do Niego.

Nie oszukujmy sie. To jest naprawde pilna sprawa: na nowo odkry¢ sens Boga. My$le, ze jesteSmy
ofiarami powierzchownosci, egoizmu i ducha Swiatowego, ktdre sg rozpowszechniane w naszym
spoteczenstwie sterowanym przez media. JesteSmy pochtonieci walkg o wptywy, konfliktami
miedzyludzkimi, narcystycznym, proznym aktywizmem. (...) Odzyskanie poczucia ciszy jest zatem
priorytetem, pilng koniecznoscia. Cisza jest wazniejsza niz jakakolwiek inna praca ludzka, bo ona
wyraza Boga. Prawdziwa przemiana pochodzi z ciszy - prowadzi nas do Boga i do innych tak, ze
mozemy stawi¢ sie w pokorze na ich ustugi. (...)

Osiggniecie wyciszenia jest walkg i jest formg ascezy. Tak, trzeba odwagi, by uwolni¢ sie
od wszystkiego, co obcigza nasze zycie, bo niczego tak bardzo nie kochamy jak wyglad, tatwos¢
i pozory zewnetrzne. Wyrywany ze swojego wnetrza, przez swojg potrzebe wypowiedzenia
wszystkiego, gadatliwy cztowiek nie daje sobie rady, bedac daleko od Boga, niezdolny
do jakiejkolwiek gtebokiej, duchowej aktywnosci. W przeciwienstwie do tego, cichy cztowiek jest

wolnym cztowiekiem. Swiatowe taricuchy nie majg nad nim zadnej wtadzy.
kard. Sarah, prefekt Kongregacji ds. Kultu BoZego i Dyscypliny Sakramentow, paZdziernik 2016,
wywiad dla francuskiej gazety la Nefm http.//sanctus.pl/



